S —— —_—— e ——— e —————— e e —

MM Co-funded by

*

the European Union

* % %

e emEes s ...

s s meE---

MIKOLOW, POLAND
08-15 October2023

INTERNATIONAL
"TRAINING COURSE

Finanziato dall'Unione europea. Le opinioni espresse appartengono, tuttavia, al solo o ai soli autori e non
riflettono necessariamente le opinioni dell'Unione europea o dell’Agenzia esecutiva europea per l'istruzione e
la cultura (EACEA). Né 'Unione europea né I'EACEA possono esserne ritenute responsabili.




:**': Co-funded by
LN the European Union

CONTENUTO

Associazione

Progetto

Formazione

Q)

t

Attiv

Conclusioni

Finanziato dall'Unione europea. Le opinioni espresse appartengono, tuttavia, al solo o ai soli autori e non
riflettono necessariamente le opinioni dell'Unione europea o dell’Agenzia esecutiva europea per
Uistruzione e la cultura (EACEA). Né I'Unione europea né I'EACEA possono esserne ritenute responsabili.



[BIFRAMEWORK

L’'associazione nasce con una fortissima
propensione alla collaborazione internazionale:
diamo accesso a opportunita di scambio con
I’estero a individui e organizzazioni ancora poco
abituati o propensi al “pensiero europeo”.
Disponiamo infatti di una rete di contatti nazionali
e internazionali attraverso la quale creiamo
partenariati per la realizzazione di progetti e
attivita (in Italia ed all’estero) aperte a tutti.
Promuoviamo un modello di sviluppo sostenibile
per incoraggiare imprese e persone a concepire
la sostenibilita come principio di ispirazione al
cambiamento e al miglioramento continui.
Dobbiamo imparare a vivere nei limiti di un solo
Pianeta: in maniera equa e dignitosa per tutti,
senza sfruttare — fino a depauperare — i sistemi
naturali da cui traiamo risorse e senza
oltrepassare le loro capacita di assorbire scarti e
rifiuti, generati dalle attivita umane. Attraverso le
nostre azioni intendiamo favorire lo sviluppo di un
mix di competenze trasversali, green e digitali
necessarie a competere sul mercato del lavoro,
nella prospettiva dello sviluppo di una
cittadinanza responsabile e sostenibile.
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LO SCOPO

Lo scopo dell’associazione €
guello di favorire il
miglioramento continuo e ; | @
I’'empowerment degli individui e i
della comunita attraverso la
promozione dell’educazione non
formale e la partecipazione ad
Iniziative Europee.
L’associazione si occupa di
ricercare e condividere nuove
metodologie, tecniche e
materiali di apprendimento per
favorire lo sviluppo di
competenze trasversali
necessarie per competere nel
mondo del lavoro e per essere
un cittadino responsabile,

attivo e partecipe.




MISSIONE

Aiutare i membri a STRUTTURARE le loro idee
(professionali, personali) e renderle
PROGETTI CONCRETI.

VISIONE

Utilizzare la sostenibilita, I'inclusione e
I'empowerment come ispirazione per contribuire
al miglioramento continuo delle persone e della
societa.
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PROGETTO

L'obiettivo del progetto e dare un nuovo contributo al
raggiungimento degli obiettivi di sviluppo sostenibile. Coinvolge
sia le organizzazioni che i loro dipendenti nella ricerca di nuove
soluzioni per risolvere problemi comuni. Durante il progetto, i
partner lavoreranno insieme per sviluppare nuove strategie e
metodologie per soddisfare le esigenze della societa nella lotta
contro il cambiamento climatico.

| partner mirano a lavorare con due gruppi target principali:

1) Migliorare lo sviluppo di competenze chiave in materia di
ambiente tra il personale dei partner del progetto.

2) Sviluppare nuove pratiche sostenibili che le reti dei partner
devono attuare.

&rzllable and
le energy Green Deal

Going Locy)

Towards a modernised
and simplified CAP Thetiekiichmatinn

of agriculture
and rural areas

Durante tutto il progetto, i partner collaborano per migliorare le
competenze del loro personale, offrendo anche nuove
opportunita per ampliare la loro conoscenza dei cambiamenti
climatici ambientali. Nella fase iniziale del progetto, i partner
hanno raccolto le migliori pratiche e i metodi di lavoro relativi
all'lambiente e hanno sviluppato nuovi strumenti educativi nei
rispettivi paesi europei. Mirano a lavorare insieme per
promuovere atteggiamenti pro-ambientali sia nel lavoro che
nella vita quotidiana.
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Nel corso di 5 giorni, abbiamo partecipato a sessioni di
formazione intensiva, workshop interattivi e discussioni
collaborative. Insieme a specialisti ed esperti, abbiamo
sviluppato soluzioni innovative, creato piani d'azione e raffinato
strategie per promuovere lo sviluppo sostenibile e ridurre al
minimo l'impatto ambientale.

All'evento hanno partecipato 30 persone provenienti da Polonia,
Italia e Grecia che hanno lavorato insieme in vari workshop, test
e riflessioni per costruire una roadmap per un futuro piu verde.

Lo scopo di questo evento era:

o Contribuire direttamente al raggiungimento degli obiettivi di
sviluppo sostenibile.

e Acquisire competenze chiave che ci consentano di contribuire in
modo significativo alle cause ambientali.

o Impegnarsi con individui e organizzazioni che la pensano allo
stesso modo, condividendo esperienze e conoscenze che
guideranno un cambiamento efficace.

o Immergerci in un'esperienza di apprendimento arricchente che
combina conoscenze teoriche con laboratori pratici e attivita
interattive.

o Contribuire alla creazione di tabelle di marcia per nuove attivita
ambientali e allo sviluppo di una cultura organizzativa favorevole
all'ambiente.
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Team Building

SDG e green
skill

Economia

circolare

Attivita di
gruppo

HERBATEKA

Family album

Valutazione
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GIORNO

Il primo giorno di formazione é stato dedicato alle attivita di
team building, icebreaker, conoscersi e presentare (gli
obiettivi del progetto.

# ERASMUS: BINGO

FIND SOMEONE WHO:

Finanziato dall'Unione europea. Le opinioni espresse appartengono, tuttavia, al solo o ai soli autori e non
riflettono necessariamente le opinioni dell'Unione europea o dell’Agenzia esecutiva europea per l'istruzione e la
cultura (EACEA). Né l'Unione europea né 'EACEA possono esserne ritenute responsabili.



:***: Co-funded by
LN the European Union

GIORNO

FRAMEWORK presenta:

e ONU Obiettivi di sviluppo sostenibile

e EU GREEN SKILL

e EU GREEN DEAL

e Cambiamento di sistema basato sulla consapevolezza

L'obiettivo della breve presentazione mira a creare
consapevolezza e comprensione della sostenibilita e delle
pratiche sostenibili che possiamo incorporare nelle nostre
famiglie, imprese e ogni aspetto della nostra vita.
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GIORNO

Learning Seed ha spiegato come I'economia circolare possa
risolvere i problemi ambientali. Il gruppo ha poi lavorato in
team e ha discusso su come risolvere i problemi sociali
comuni, come ad esempio lo spreco di cibo fast fashion ...

THANK YOU
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GIORNO

Herbateka ha guidato il team a saperne di piu sui prossimi
passi del progetto. Il team internazionale ha lavorato insieme

per preparare la roadmap che i partner utilizzeranno per
pianificare le loro attivita locali.

EIFRAMEWORK
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GIORNO

Chiusura dei lavori. Riflessioni sui vari temi affrontati durante
la formazione. Valutazione e suggerimenti per lo sviluppo del
progetto.
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CONCLUSIONI

Sono stati 5 giorni intensi di formazione e lavoro.

| presenti hanno partecipato attivamente alle varie
attivita, contribuendo con entusiasmo al successo di
questo evento. Le attivita di team building e
formazione hanno dato risultati interessanti per
costruire una road map di sostenibilita.
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