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FRAMEWORK

L’associazione nasce con una fortissima
propensione alla collaborazione
internazionale. Il nostro intento € quello di
dare accesso a opportunita di scambio con
I’estero a individui ed organizzazioni che
abitualmente non sono abituati o poco
propensi a pensare a ‘livello europeo’. Con
le nostre attivita vogliamo favorire |lo
sviluppo di competenze specifiche dei soci
(con dei corsi o attivita mirate) ma,
soprattutto, dare loro una ‘struttura’ ovvero
un supporto concreto per realizzare le loro
idee progettuali. Siamo convinti che questo
apprendimento permette di abbattere delle
disuguaglianze che ancora oggi sono
presenti nella nostra societa.
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LO SCOPO

Lo scopo dell’associazione é
quello di favorire il miglioramento
continuo e I'empowerment degli
individui e della comunita
attraverso la promozione
dell’educazione non formale e la
partecipazione ad iniziative
Europee.

L’associazione si occupa di
ricercare e condividere nuove
metodologie, tecniche e materiali
di apprendimento per favorire lo
sviluppo di competenze
trasversali necessarie per
competere nel mondo del lavoro
e per essere un cittadino
responsabile, attivo e partecipe.
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MISSION

Aiutare i soci a STRUTTURARE le proprie idee

(professionali, personali) e renderle PROGETTI
CONCRETI.

VISION

Usare la sostenibilita, I'inclusione e I'empowerment
come ispirazione per contribuire al miglioramento
continuo delle persone e della societa.
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IL PROGETTO
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Project Number: 624600-EPP-1-2020-1-5I-EPPKA3-EU-YTH-TOG

L’obiettivo del progetto e facilitare la partecipazione
dei giovani alla vita civica, soprattutto in relazione ai
goal EU per la gioventu #3, #4 e #10, offrendo loro
scambi tra le nazioni partecipanti, momenti di
cooperazione e di capacity building con I giovani
delle nazioni coinvolte.
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EU GOALS FOR YOUTH

Strategia Della Commissione SOCIETA INCLUSIVE
Europea Per La Gioventu E realizzazione dei diritti di tutti i
e - ; . giovani in Europa, compresi quelli
Obiettivi Per La Gioventu pill emarginati ed esclusi

e x

o

DIALOGO COSTRUTTIVO EUROPA SOSTENIBILE

raggiungere una societa in culi
tutti i giovani siano attivi dal punto
di vista ambientale

garantire ai giovani un migliore
accesso a informazioni affidabilli,
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ATTIVITA PRINCIPALI

Sono stati preparati i
materiali e la
piattaforma di

apprendimento.

| contenuti sono stati
validati durante un
meeting in Lituania.

Promozione del
progetto presso la sede
dell’'Informagiovani di
Torino - Luglio 2022

10 giovani hanno
partecipato allo
scambio a Maribor a
inizio Settembre 2022

Incontro con i policy
maker per la redazione
di raccomandazioni al

fine di migliorare le

attuali politiche.

Presentazione dei
risultati durante
I’'assemblea annuale
dell’associazione
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LO SCAMBIO
GIOVANILE

Il progetto ha dato la possibilita a 10 ragazze/i italiani di
partecipare (gratuitamente) ad uno scambio internazionale
per imparare e per discutere su 3 temi a loro dedicati
dall’lEU con altri giovani provenienti da Slovenia, Grecia,
Bulgaria, Turchia, Lituania, Svezia, Spagna, Ungheria e
Romania.
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IL
PROGRAMMA

5 giorni di attivita educative non
formali e ricreative offerte dal
coordinatore del progetto a
Maribor, Slovenia.

Partecipare offre la possibilita di:

e Imparare di piu sulle
politiche europee

e Sviluppare nuove
competenze

e Scoprire nuove culture,
abitudini e stili di vita,
soprattutto attraverso
I'apprendimento tra pari

« Rafforzare valori come la
solidarieta, la democrazia,
I'amicizia, ecc.

e Migliorare I'inglese e la
capacita di interagire con
persone di altre culture

*

:***** Co-funded by
ML the European Union



SHERENT

CLE OF YOUTH FOR THE EUROPE WE WANT

LA PREPARAZIONE

I 5 e il 12 luglio 2022 si sono tenuti due incontri
per presentare il progetto ai giovani partecipanti
alla mobilita.

A fine agosto 2022 e stata definito ulteriormente
Il progetto, sottolineandone nuovamente tutti gli
aspetti, ricordando il valore dell'iniziativa e le
modalita da seguire durante il percorso formativo
a Maribor.
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LO SCAMBIO A
MARIBOR,
SETTEMBRE 2022

| nove partecipanti italiani erano tutti giovani

trai 19 e i 27 anni.

Nonostante le differenze di eta e di carriera, il
gruppo e stato coinvolto non solo per la
giovane eta, ma anche per gli interessi

condivisi, il senso di giustizia e la volonta di
apportare cambiamenti alla realta odierna
come la conosciamo.
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Il primo giorno, prima dell'inizio
delle attivita vere e proprie sugli
argomenti sopra menzionati, i GIORNO
coordinatori del progetto Coherent
hanno organizzato un incontro in
Cui sono state spiegate le attivita
per ogni giornata e anche le regole
di comportamento.

Hanno programmato uno “speed
date” in cui ognuno aveva 5 minuti
per scegliere una persona che
ancora non conosceva, presentarsi
parlando di se stesso,

condividendo anche un “fatto

personale divertente”.
Dopo di che e stata

effettuata una visita
alla piccola citta di
Maribor.

Un modo perfetto per
conoscersi,
trascorrere del tempo
all'aria aperta
insieme, imparare la
storia della citta,
migliorare l'inglese e
cimentarsi con
discorsi pubblici.
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GIORNO
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Presentazione sullo sviluppo sostenibile, sui sistemi
energetici alternativi e sul "green deal", stipulato
dall'Unione Europea nel 2020.

Quest'ultimo prevede una serie di obiettivi che i paesi
dell'lUE dovrebbero raggiungere entro il 2030.

Tali cambiamenti riguardano modalita alternative di
produzione di energia, metodi alternativi di mobilita
sostenibile, produzione alimentare, industriale e agricola,
biodiversita ed economie circolari.

Lo sviluppo sostenibile non riguarda solo le dinamiche
ambientali poiché si intreccia anche con quelle
economiche e sociali (e quindi include tutte le relative
problematiche).
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Il terzo giorno le attivita sono
iniziate al mattino, come di
consueto, e hanno coinvolto i
ragazzi in piccoli giochi incentrati
sulla conoscenza reciproca,
mettendo in evidenza le curiose
differenze culturali e i dettagli
della vita che uniscono
nonostante le diverse origini.
Queste attivita hanno aiutato e
ispirato i partecipanti ad aprire
un dibattito e discutere
apertamente anche su argomenti
piu caldi. Il dibattito e stato
incentrato sulla liberta sessuale
femminile, uno degli argomenti in
assoluto piu difficili da affrontare
e su cui diverse culture e
approcci differiscono
maggiormente.
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0 momento, Doris (la terza insegnante di

' ha fornito un elenco di caratteristiche che
no l'individuo e la sua identita: nome,
interno della famiglia, inclinazioni
hobby, gusti e passioni, identita di
genere, sessualita e altre caratteristiche.

Il nostro obiettivo era inserire ogni caratteristica in un
set, scegliendo tra “cose che posso scegliere” e "cose
con cui sono nato".

Quindi, scoprendo che non possiamo nemmeno
scegiliemesweramente le cose che amiamo-fare, o i luoghi
\ ! In cui possiamo vivere, é diventato ancora piu chiaro

) che essere LGBTQ+, cisgender o transgender, o
qualsiasi altra cosa, non é una scelta, ma é
rofondamente connesso alla nostra natura, alla nostra
ltura e al nostro processo “antropopoietico” (il
/lturale in cui ogni cultura costruisce il

g umano). Questo gioco é stato utile per
he non possiamo incolpare nessuno per

Cohere
rapprese
lavoro, rt
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GIORNO

"Abbiamo fatto un gioco che consisteva nello scrivere un
elenco di categorie di persone che sentivamo escluse da
molte opportunita nella societa odierna. Le categorie
principali erano rifugiati e richiedenti asilo, persone in
carcere, donne, membri LGBTQ+, orfani, persone con
disabilita fisiche o mentali e gruppi religiosi minori.
Quando abbiamo individuato quali categorie erano le piu
escluse dalla societa e le ragioni per cui, ogni gruppo
ha dovuto elaborare un piano composto da 5 proposte
su come intervenire indipendentemente dalle nostre
realta locali.

L'obiettivo finale di questo esercizio era rendere le
persone consapevoli che ogni singolo individuo puo fare
qualcosa per cambiare la societa e coinvolgere le
persone.”
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CONCLUSIONI

| partecipanti del gruppo
italiano hanno convenuto
sull'importanza di applicare
tutto cio che hanno imparato
nella loro vita quotidiana.
Per la formazione su questi
temi é stato fondamentale
entrare in contatto con realta
e modi di pensare differenti.
| ragazzi hanno scoperto che
alcuni presupposti, che
diamo per scontati, possono
essere contestati da diversi
punti di vista da altre culture.
Confrontando i diversi modi
di pensare, la fiducia e le
aspettative per un futuro piu
consapevole, inclusivo e
sostenibile sono state
sicuramente rafforzate,
perché e stato scoperto che
gueste sono preoccupazioni
comuni a tutti i giovani
europei.
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"Questa esperienza ci ha ovviamente sensibilizzato su
tanti temi che sentiamo di dover condividere come
cittadini dell'Unione Europea: ecosostenibilita, dialogo
costruttivo, solidarieta, modi inclusivi di vivere nella
societa, diritti umani.

E un dovere quotidiano lavorare su come vogliamo
plasmare la realta, e tutti dobbiamo affrontare il dialogo
con coraggio e fare qualcosa ogni giorno per avvicinarci a
quella realta.

Purtroppo eravamo tutti d'accordo sul fatto che
I'importanza di questi argomenti fosse un po' invalidata
dalla mancanza di tempo perché dovevamo affrontare
questioni davvero importanti in pochissimo tempo, e ci
sarebbe piaciuto poter continuare il nostro scambio di
idee, il dialogo, e dibattiti."
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IL PARTNERNARIATO
x‘«NKC

MARIBOR
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WITH US
EVERYWHERE

FREE FOR YOUTH

it is very easy to follow us, watch
the video or listen to the opinions,
participation is very simple, visit
our address

www.coherent.com
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STAY TUNED!

http://coherent-project.eu/

https://www.instagram.com
/coherentproject/?hl=el

https://www.tiktok.com/@p
rojectcoherent?lang=en
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